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План  

внеурочной деятельности основного общего образования  

(кружки, секции – 5ч. в неделю на класс)  
 

 

Направления  внеурочной 

деятельности 

Количество часов в неделю Всего 

часов 
5 6 7 8 9 

 («Разговоры о важном») 1 1 1 1 1 5 

Духовно-нравственное  0 1 1 1 1 4 

Общеинтеллектуальное  1 0 1 3 1 3 

Социальное  1 1 0 1 1 4 

Общекультурное  1 1 1 1 0 4 

Спортивно-оздоровительное  1 1 1 1 1 4 

ИТОГО:  5 5 5 5 5 24 
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